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กระบวนการถอดบทเรียน 

หลังการถอดบทเรียน 

กระบวนการถอดบทเรียน 

เตรียมการกอนถอดบทเรียน 



ข้ันตอนการเตรียมการ 

“ประเด็น” “คนตนแบบ” 

จะเรียนรูเรื่องอะไร ? 

เราถอดบทเรียนไปทําไม ? 

จะเรียนรูเรื่องนั้นจากใคร ? 

การสรางทีมถอดบทเรียน 

“เปาหมาย” 



• หาทีมและกําหนดบทบาทตามความถนัด  

เตรียมการกอนถอดบทเรียน 



ขั้นตอนการเตรียมการ 

 การวางแผนการถอดบทเรียน (แผนการเรียนรู)้  



• การวางแผนถอดบทเรยีน 

เตรียมการกอนถอดบทเรียน 





กําหนด “เปาหมาย” หา “คนตนแบบ” 

ทีมงาน 

วางแผนถอดบทเรียน 

ข้ันตอนการเตรียมการ 

กําหนดประเด็นคําถาม 



การถามเพื่อถอดบทเรียน 

ผูถามที่ดีเปนอยางไร ? 

จับประเด็นได 

มีสมาธิ จดจอกับผูตอบ 

มีความรูพื้นฐานเรื่องนั้น / ทําการบานมากอน 

สังเกต/เรียนรูจากคนท่ีตั้งคําถามเกง ๆ 

ฝกฝน ฝกฝน ฝกฝน ... 



การถามเพื่อถอดบทเรียน 

แรงบันดาลใจ 

“ทําไมถึงทําสิ่งนี้” 

เปลี่ยนแรงบันดาลใจเปนเปาหมาย 
“มีเปาหมายอยางไรในการทําสิ่งนี้” 

จากเปาหมายสูการสรางวิธกีาร 

“ทําอยางไรใหบรรลเุปาหมาย” 

“ผลที่เกิดขึ้นเปนอยางไร” 



การถามเพื่อถอดบทเรียน 

6 เทคนิคการตั้งคําถามคุณภาพ 

 1. คุนเคย 

 2. คนลึก 

 3. คิดบวก 

 4. คุมเกมส 

 5. คลอยตาม 

 6. คิดไดดวยตัวเอง (การโคช) 



Do 

การถามเพื่อถอดบทเรียน 

Don’t 

• ถามใหตรงประเด็น 
• ถามอยางมั่นใจ 
• ภาษาชัดเจน กะทัดรัด 
• เตรียมคําถามลวงหนา 
• ถามกระตุน 

• ถามสอดแทรก 
• ถามลองภูม ิ
• มุงเอาคําตอบอยางเดียว 
• ถามวกวน 
• ถามบีบคั้น 



ทีมงาน 

กําหนด “เปาหมาย” หา “คนตนแบบ” 

วางแผน 

ข้ันตอนการเตรียมการ 

กําหนดประเด็นคําถาม หา “ขอมูลมือสอง” 



• เตรียมวัสดุ/อุปกรณ 

เตรียมการกอนถอดบทเรียน 

กลองถายรูป 

เครื่องบันทึกเสียง 
กระดาษฟาง 



• เตรียมวัสดุ/อุปกรณ 

เตรียมการกอนถอดบทเรียน 

ปากกาเคมี กระดาษกาว สเปรยกาว 

บัตรคํา ปายชื่อ โพสอิท 



ลงมือ !!!! เตรียมการถอด 

  เลือกเร่ืองท่ีจะถอด (เร่ืองอะไรก็ได.้..) 

  เลือกคนท่ีจะถอด   (ใครก็ได.้..ในกลุ่มเรา) 

  กาํหนดบทบาท     (ใครจะทาํอะไร....) 

  ประเด็นคาํถามถอดบทเรียน (เขียนใส่กระดาษรอไว.้..) 

 



ขั้นตอนการดาํเนินการถอดบทเรยีน 

 



ลงมือ!!!!ถอดบทเรียนนนนน 

ฟา.... 

ประเด็นคาํถาม... 

จดประเด็น/Mind Map... 
จดละเอียด... 

บนัทึกภาพ... 

 



LET’S GO… 



ขั้นตอนการสรุปและการเขียน 

 สรุปขอ้มลูในทีม... 

 เขียนสรุป... 

 เรียบเรียง... 

 เขียน...  

 ส่ิงสาํคญั!!!คืนขอ้มลูใหผู้ถ้กูถอดตรวจสอบ... 



ข้ันตอนการสรุปและการเขียน 

ประเด็นคําถาม 

Mind Map ขอมูลจดละเอียด 

ความรูจากการปฏิบัติ หลักวิชาการ/ทฤษฎี 



ความหมายการเขียนฯ... 

   “หมายถึง การถายทอด
ประสบการณ  ความรู 
ออกมาเปนตัวอักษร เพ่ือสื่อ
ความหมายใหบุคคลอื่นฯ” 



ความรูที่ใชในนักสงเสริมการเกษตร 

 เทคโนโลยีการผลิตพืช ฯลฯ  

 การเพิ่มผลผลิต,โรค-แมลง 

 วิชาการสงเสริมการเกษตร (การ

ทํางานกับคนใหเกิดการเรียนรู) 

พฤติกรรม=ความรู+ทศันคติ+ทกัษะ 

 



ความสําคัญของการเขียน 

 เปนการพัฒนาตนเอง 

 เปนการบันทึกผลการปฏิบัติงาน 

 การประชาสัมพันธงานสงเสริมการเกษตร 

 สรุปบทเรียน 

 เปนการจัดการความรูในองคกร 

 
 



หลักการเขียน 

1. การเรียงลําดับของการนําเสนอเนื้อความ 

2. ความราบรื่นของการนําเสนอ 

3. การสื่อความหมายที่ชัดเจน กระชับ 



องคประกอบของการเขียน 
 เหตุการณ (Event) … เกิดอะไรข้ึน 
 ตัวละคร หรือบุคคล (Character) ... มีใครบาง 
 ฉาก หรือสถานที่ (Setting) … เกิดที่ไหน 
 ความสัมพันธในแงเวลา (Temporal Relations) 

 … เกิดเมื่อไหร 
 ความสัมพันธในแงของเหตุและผล (Causal  

Relations) … เช่ือมโยงกันอยางไร 
 ความคิดหลัก (Theme) … แกนของเรือ่งคืออะไร 

 
 



หลักการการเขียนเพื่อถายทอดประสบการณ 

ในงานสงเสริมการเกษตร 

หลักการ 

1. การเก็บขอมูลกอนการเขียน 

2. การเลือกหัวขอเรื่อง หรือการตั้งชื่อเรื่อง 

3. การวางโครงเรื่อง 

4. การลงมือเขียน 

1. สวนนํา 

2. สวนเนื้อหา 

3. สวนสรุป 



5.     เขียนเลาความเปนจริง/อางอิงท่ีมา 

6. เนื้อหามีความเชื่อมโยงกันในแตละยอหนา

(<20บรรทัด) 

7. เขียนงายๆ ใชคํางายๆ และเขียนใหถูก 

8. ประโยคกระชับ ไมกํากวม 

9. การอานเพื่อทบทวนและตรวจสอบความถูกตอง 

หลักการการเขียนเพื่อถายทอดประสบการณ 

ในงานสงเสริมการเกษตร 

หลักการ 



เทคนิคเก่ียวกับการเขียนเพื่อถายทอด

ประสบการณในงานสงเสริมการเกษตร 

1. ตั้งชื่อทีหลัง (ก็ได) 

2. เขียนตามสไตลของตัวเอง 

3. ใชภาพเลาเรื่อง 

4. ใชการบันทึกเสียงแลวถอดเทปเพื่อเขียน 

5. ลงมือเขียนทันที 

6. ไมจําเปนวาจะตองเขียนจบภายในครั้งเดียว 

7. อยากังวลวาจะเขียนไมได 

8. เขียนแลวใหคนอ่ืนอาน 

9. เก็บงานเขียนไวระยะหนึ่งกอนเผยแพร  



หลักการการเขียนเพื่อถายทอดความรู 

ในงานสงเสริมการเกษตร 

1. ตองมีจุดมุงหมายที่ชัดเจน 

2. การต้ังชื่อความรูหรือหัวขอที่เหมาะสม 

3. มีโครงเรื่องที่ดี 

4. มีที่มาของการปฏิบัติ หรือการคนพบความรู 

5. มีความสมบูรณของเนื้อหา 

6. เขียนใหเห็นภาพ หรือใชรูปภาพประกอบการอธิบาย 

7. ใชคํางายๆ 

8. มีขอเสนอแนะ หรือขอคิดเห็นในการนําความรูไปใช 

9. การอางอิงที่มาของขอมูลหรอืบุคคลที่เปนเจาของความรู 

หลักการ 



เทคนิคเก่ียวกับการเขียนเพื่อถายทอดความรู 

ในงานสงเสริมการเกษตร 

หลักการ 

1. การจับประเด็น 

2. การตามประเด็น  

3. จดดีกวาจํา 

4. เขียนโครงรางเปนแผนผังความเชื่อมโยง/การสรางโมเดล 

5. ใหภาพเลาเรื่อง 

6. ใชแบบบันทึกความรูสําเร็จรูป 

7. ใชตัวชวย (พัฒนาเทคนิคเฉพาะของตนเอง)  



 Goal : เปาหมายของเรื่องนั้น ๆ /ท่ีมาท่ีไป 

 Situation : สถานการณ/สภาพปญหา 

 Target : วัตถุประสงคของการดําเนินการ 

 Action : วิธีการ/กระบวนการทํางานใหบรรลุเปาหมาย 

 Result : ผลท่ีเกิดขึ้น/การนําไปใชประโยชน 

การเขียนเรื่องเลาแบบ G-STAR 

การบาน !!! 

การสรุปความรู 

 - ขุมความรู / ปจจัยที่ทําใหงานนั้นประสบความสําเร็จ 

 - แกนความรู 

 - กลยุทธในการแกปญหา 

 - ทฤษฎี / หลักวิชาการที่เกี่ยวของ 



•สงภายในวันศุกร ท่ี 10 พฤษภาคม 2562 

•ทาง e-mail : redevdoae@gmail.com 

การบาน !!! 
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